
令和５年度北海道老人福祉施設協議会 

 軽費老人ホーム・ケアハウス研修会 開催要綱 
 

１ 目  的 
軽費老人ホーム・ケアハウスでは、自立・軽度要介護者、社会的養護を要する高齢者など入居者の多

様化が進んでいますが、職員は入居者、家族のニーズをとらえスムーズな支援が展開できるよう専門的

な知識の習得、技術の向上が求められています。 

そこで、道内の実践例や全国的な情勢把握を通して、明日からの実践に活かせる研修会を開催します。 

２ 主  催  北海道老人福祉施設協議会 

３ 運  営  北海道老人福祉施設協議会 軽費老人ホーム・ケアハウス合同検討委員会 

４ 日  程  令和６年３月５日（火） ～ ６日（水）の２日間 

        （1日目） １３：３０ ～１７：００（１２時３０分受付開始） 

              １７：４５ ～１９：４５（情報交換会は希望者のみ） 

（２日目）   ９：３０ ～１１：１０ 

５ 会  場  研 修 会：北農健保会館 大会議室 

（札幌市中央区北３条西７丁目 JR 札幌駅から徒歩６分） 

６ 参加対象  軽費老人ホーム・ケアハウスの職員         

◎様々な職種の方の参加をお待ちしております。 

施設長、生活相談員、介護職員、栄養士、調理師、事務員等 

７ 参加定員  ６０名（最大） 

８ 参加経費  研修会参加費 道老施協 会 員： ３，０００円 

非会員： ６，０００円 

        情報交換会参加費   お一人様： ５，０００円（希望者のみ） 

※なお、情報交換会の参加費は当日会場において申し受けます。 

９ 日程・内容   

日程 プログラム・内容 

３/５ 

（火） 

（１）開  会      １３：３０～１３：４０  

挨 拶： 加藤 敏彦 

（北海道老人福祉施設協議会 副会長） 

 

（２）実践報告      １３：４０～１5：10 

  テーマ 「SNSを活用発信するために必要なポイント」（仮称） 

   人材確保や地域に理解され選ばれる施設運営などのため、ますます軽費老人ホーム・ケアハウス、

施設現場の魅力を幅広く発信する必要があります。そこでＳＮＳを通した道内の施設や法人全体の

情報発信、地域との連携などの先駆的な実践報告を通して、現場の魅力を「見える化」し、幅広く

発信する視点、手法を学びます。  

  進 行  軽費老人ホーム・ケアハウス合同検討委員会 委員長 千野 博雅 

・友高 美保氏  茨戸ライラックハイツ施設長（道老施協 軽費ケア委員） 

   ・佐藤 舞 氏  社会福祉法人刀圭会 法人本部 事務主任  

・増田 智子氏  ケアハウスカームヒル西円山 施設長 

 



休    憩       １５：１０～１５：２０ 

 

（３）グループワーク   １５：２０～１６：４０ 

   「軽費老人ホーム・ケアハウスの今後について」 

    実践報告の内容を受けて、軽費老人ホーム・ケアハウスに今後求められる役割を話し合います。 

進 行：道老施協軽費老人ホーム・ケアハウス合同検討委員会委員 

 

（４）グループワーク発表 １６：４０～１７：００ 

 

（５）情報交換会     １７：４５～１９：４５ 

   対 象：希望者のみ 

会 場： 海へ アスティ４５店 （札幌市中央区北４条西５丁目 アスティ４５ １Ｆ） 

料 金：５，０００円（会費は当日会場でいただきます。） 

＊キャンセルは3月1日（金）まで可能です。 

 

３/６ 

（水） 

 

（６）講演         ９：３０～１１：００ 

   「軽費老人ホーム・ケアハウスの現状とこれから」（仮題） 

   講 師  中川 勝喜氏 （全国老人福祉施設協議会軽費老人ホーム・ケアハウス部会 部会長 

                /軽費老人ホーム（A型）コーポまとば 施設長） 

 

 

（７）閉 会       1１：００～１１：１０ 

 挨 拶：造田 裕普  

（北海道老人福祉施設協議会 軽費老人ホーム・ケアハウス合同検討委員会  副委員長） 

 

 

1０ 参加申し込み方法について 

   別添参加申込書により令和６年２月22日（木）までにＦＡＸにてお申込ください。 

   ※１日目プログラム終了後の情報交換会は、別紙参加申込書の所定の欄に参加の有無をご記入くだ

さい。なお、情報交換会について、当日のキャンセルはお受けできませんので、キャンセルの際は、

開催3月1日までにご連絡ください。 

 

1１ 申込および問合せ先 

   北海道老人福祉施設協議会事務局  担当：高橋 

   〒060-0002 札幌市中央区北2条西7丁目１番地 かでる２．７内 

   北海道社会福祉協議会 法人・施設支援部 施設福祉課 

   TEL 011-241-3766    

   ＦＡＸ：０１１－２８０－３１６２ メール roushikyo@dosyakyo.or.jp 

   

 


