
最期まで特養で看取るという
事～苑内葬儀という選択肢～

社会福祉法人彩世会 特別養護老人ホームコスモス苑

生活相談員 新井 元規



◎年度別の看取り介護の逝去者

・平成28年度：7名（平均年齢91歳/要介護4.8）

・平成27年度：5名（平均年齢94歳/要介護4.6）

・平成26年度：7名（平均年齢91歳/要介護4.2）

・平成25年度：8名（平均年齢91歳/要介護4.7）

※最高齢102歳、最年少者81歳



●終末期状態が近いと予測される入居者様について、多職
種でカンファレンスを実施。

⇓
●日時を調整し、嘱託医よりご家族に予後の説明を行なう。
その後他職種から各領域についてお話し、ご家族の希望
を伺いながら、今後の介護の進め方について説明する。

⇓
●看取り介護開始後も、ご家族への細かな情報提供、気持
ちの揺れ動き、入居者様へのケアの随時見直しを行う。



●入居者様逝去：看護師による死亡確認→ご家族

へ連絡→嘱託医による死亡診断→エンゼルケアの

実施→ご遺体のお見送り、葬儀への参列。

⇓

●その後、ご家族へのアンケートと他職種によるデ

スカンファレンスを実施。実践の振り返り、職員

の負担の把握、看取り介護マニュアルの見直しを

行う。



◎看取り介護中の対応全般について

◎入居者様逝去後の対応について

◎現入居者様へのケアについて

◎葬儀への参列について



◎女性 要介護５

◎平成26年4月よりコスモス苑利用開始



◎平成29年3月上旬

誤嚥性肺炎にて入院。入院中にご家族に、コスモ
ス苑での看取り介護希望の意向を伺う。

⇓

◎同年3月下旬

退院し、コスモス苑に戻られる。看取り介護開始
についてご家族に説明、苑内葬儀の意向確認、調整。

⇓

◎同年4月下旬

穏やかに息を引き取られる。苑内葬儀実施。



◎葬儀内容

◎予算

◎宗派の確認

◎納骨場所、遺影のお写真選定







【コスモス苑 苑内葬儀規程】
平成29年6月規程

入居者様、及びそのご家族様が当施設での葬儀（以下「苑内葬」）を希望さ
れる場合、以下の規定を順守して頂くようお願いいたします。

①苑内葬は当施設の協力葬儀社「○○社（○○斎場）」に、その業務を委
託します。料金など含め、事前に担当者が来苑し、打ち合わせを行ない
ます。

②死亡診断後のご遺体の安置、及び式の執り行いに際しては、当施設1階会
議室をご利用頂きます。また、会議室利用料として、（時間数に関係な
く）1日3000円をご負担頂きます。

③会議室の利用期限は、逝去日、お通夜、出棺を含め最大３日間と設定さ
せて頂きます。

以上



◎苑内葬儀の打ち合わせを通して、ご家族の気持
ちの整理、お見送りを含めた最期の希望を表出
して頂くことが出来たのではないか。

◎逝去してからご遺体をお見送りする迄、お別れ
の時間を十分にとることができた。

⇓

ご家族、職員双方にとって、より望ましい「最
期」であったと言えるのではないか。



「看取り介護」は「日常的ケアの延長上に

ある」とされているが・・・・

⇓

選ばれる特養として、多様な「看取り介

護」ニーズにどのように応えるか。



入院⇒退院となり、極論すれば「ただ看取
るため」だけに苑に戻り、看取り介護開始
となる方が増えることも予想される。

⇓

医療・介護面での負担、職員のストレスの
増大…



僅かな期間であっても、入居者様・ご家族が
「コスモス苑で最期を迎えたい」と希望して下
さるのであれば、お引き受けする方針で検討す
る。

⇓

不安要素を前提に受け入れの幅を狭めるのでは
なく、「最期の希望に如何にお応えすることが
出来るか」という考えを、施設全体で共有する。




