
 

 

 

 

 

 

 

 

1  研修の目的 

近年、世帯構造の変化等から、家族や地域住民と関わりもなく、孤立してしまう高齢者が増えていることか

ら、養護老人ホーム・軽費老人ホーム・ケアハウスの存在が重要になっております。福祉施設の存在意義を明

確にし、専門性や機能を理解したサービスの提供や支援が重要になります。 

本研修会では、種別の枠を超え、悩みや課題を抱えつつも、福祉施設の現状を理解し、解決に向けた情報の

提供を行うことが必要と考え、合同の開催としました。また、ストレスだらけの毎日から、職員同士が働きや

すく、自分自身が心の病気にならないための、メンタルヘルスについて、演習を交えて学びます。 

 

2 主 催  北海道老人福祉施設協議会 

 

3 運 営  北海道老人福祉施設協議会 養護老人ホーム検討委員会、軽費老人ホーム・ケアハウス合同検討委員会 

 

4 と き  平成２６年６月１２日（木）～１３日(金) 

  

5 ところ  札幌市／北海道自治労会館 中ホール 

      （札幌市北区北６条西７丁目５－３ ＴＥＬ：011-747-1457） 

 

6 参加対象  養護老人ホーム、軽費老人ホーム、ケアハウスの施設長及び職員 

 

7 参加定員  １００名 

 

8 日程・内容 
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<内 容> 

【６月１２日（木）】１日目  

（１) 開   会    １３：００～１３：１５ 

  開会挨拶  津田 利幸（北海道老人福祉施設協議会 副会長） 

川畠 教孝（北海道老人福祉施設協議会 軽費老人ホーム・ケアハウス合同検討委員会委員長） 

 

（２) プログラム①  １３：１５～１７：１５ 

  講 演「職員のメンタルヘルスについて」（仮） 

  講 師 神田 裕子 氏（オフィス レアリーゼ 代表）  



（３）情報交換会   １７：３０～１９：００  ※会場については調整中 

１日目プログラム終了後、１７時３０分より、情報交換会を開催いたします。ご希望の方は、別紙参

加申込書の所定の欄に参加の有無をご記入いただき、お申込願います。 

 

【６月１３日（金）】２日目  

（４）プログラム②  １０：００～１１：３０ 

     講 義「地域包括ケアシステムについて」（仮） 

講 師 懸上 忠寿 氏（厚生労働省 老健局 高齢者支援課 課長補佐） 

 

（５) 閉    会    １１：３０～１１：４５ 

  閉会挨拶  寺井  瞳（北海道老人福祉施設協議会 養護老人ホーム検討委員会委員長） 

 

9 参加経費 

  道老施協 会 員： ５，０００円 

非会員：１０，０００円 

情報交換会費：お一人様 ４，０００円 

※参加費については、当日会場において申し受けます。 

 

10 参加申し込みについて 

   別添参加申込書により平成２６年５月２８日（水）までにFAXにて、下記宛にお申込ください。 

 

11 お問合せ先 

   北海道老人福祉施設協議会事務局  担当：市川・朝倉 

    〒060-0002 札幌市中央区北２条西７丁目１番地 北海道社会福祉総合センター 

      北海道社会福祉協議会 施設経営支援部 施設福祉課 

       TEL 011-241-3766  FAX 011-280-3162       

            

≪会場案内図≫  

所在地：札幌市北区北６条西７丁目５－３  

ＴＥＬ：011-747-1457 

 

 

 


