
平成２８年度 北海道老人福祉施設協議会 

軽費老人ホーム・ケアハウス研修会 
１ 研修の目的 

自立・軽度要介護者、社会的養護を要する高齢者など、様々なニーズをもつ入居者に対応するために、この

研修会では、軽費老人ホーム、ケアハウスの現状を理解し、グループワークや情報交換会を通じて、それぞれ

が抱える悩みや課題等について考える場としていただくことを目的に開催いたします。 

２日目の講演では、「イライラする」「キレやすい」など、そんな怒りととうまく付き合うための対処術であ

る「アンガ－マネジメント」について学びます。 

２ 主  催  北海道老人福祉施設協議会 

３ 運  営  北海道老人福祉施設協議会 軽費老人ホーム・ケアハウス合同検討委員会 

４ 日  程  平成２８年９月８日（木）～９日(金)  

５ 会  場  北海道第２水産ビル ４階 ４Ｆ会議室（札幌市中央区北３条西７丁目） 

６ 参加対象  軽費老人ホーム・ケアハウスの職員         

◎様々な職種の方の参加をお待ちしております。 

施設長、生活相談員、介護職員、栄養士、調理師、事務員等 

７ 参加定員  ８０名（最大） 

８ 日程・内容   

日程 プログラム・内容 
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（木） 

（１）開 会 １３：００～１３：１５  

開会挨拶  

津田 利幸（北海道老人福祉施設協議会 副会長） 

川畠 教孝（北海道老人福祉施設協議会 軽費老人ホーム・ケアハウス合同検討委員会 委員長） 

（２）行政説明 １３：１５～１４：００ 

 テーマ：「軽費老人ホーム・ケアハウスの現状と北海道の展望」 

説 明：北海道保健福祉部高齢者支援局高齢者保健福祉課： 

高齢者計画推進グループ 主幹 岡本 敏博 氏 

（３）グループワーク １４：１５～１７：００ 

進行：道老施協軽費老人ホーム・ケアハウス合同検討委員会委員 
※申込用紙に記載された職種等を元にグループを設定させていただきます。 

（４）グループワーク発表 １７：００～１７：３０ 

（５）情報交換会 １８：００～２０：００ ※会場については調整中  
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（金） 

（６）講 演 ９：３０～１１：３０ 

 テーマ：「職場で生かす怒りのコントロール術 ～アンガ-マネジメント～」 

 講 師：officeエトス 代表  

一般社団法人日本アンガーマネジメント協会アンガーマネジメントシニアファシリテーター 

岡本 真なみ 氏 

 

（７）閉 会 １１：３０～１１：４５ 

 閉会挨拶 

 木村 一紀（北海道老人福祉施設協議会 軽費老人ホーム・ケアハウス合同検討委員会 副委員長） 

北海道大学経済学部経営学科卒業。接遇コンサルタント。全国の金融機関、行政サービス、ホテル、病院などを対象

とした接遇研修や顧客満足度調査を多数実施。お客さまから選ばれる組織づくり・人づくりの提案を行っている。 



 

９ 参加経費 

  □ 参加費 道老施協 会 員： ５，０００円 

  ○参加費 ：道老施協 非会員：１０，０００円 

  □ 情報交換会参加費 お一人様：４，０００円（希望者のみ）※会場調整中 

※なお、参加経費については、当日会場において申し受けます。 

 

10 グループワークについて 

  ① 参加申込書に記載の職種等を元にグループ編成を行いますので、必ずご記入ください。 

  ② 当日、施設パンフレットを１０部程度ご持参ください。 

 

11 参加申し込み方法について 

  別添参加申込書により平成２８年８月２２日（月）必着でＦＡＸにてお申込ください。 

  ※１日目プログラム終了後の情報交換会は、別紙参加申込書の所定の欄に参加の有無をご記入ください。

なお、情報交換会について、当日のキャンセルはお受けできませんので、キャンセルの際は、開催３

日前までにご連絡ください。それ以降のキャンセルについては、情報交換会参加費をいただく場合が

ありますのでご了承ください。 

 

12 申込および問合せ先 

  北海道老人福祉施設協議会事務局  担当：三島 

   〒060-0002 札幌市中央区北2条西7丁目 かでる２．７内 

   北海道社会福祉協議会 施設経営支援部 施設福祉課 

   TEL 011-241-3766    

   ＦＡＸ：０１１－２８０－３１６２ 

 

14 会場案内図  所在地：札幌市中央区北３条西７丁目 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


