
 

 

 

 

 

 

1  研修の目的  

昨今、養護老人ホーム入所者においても、精神疾患又は認知症を抱えている利用者の増加や重度化に伴い、 

各施設ではその対応に苦慮している現状があります。そのため介護予防、機能訓練さらに夜間の対応についてこ 

れまで以上に各施設の取組が重要となってきております。道内ではあまり進んでいないと思われるパッケージプ

ランの導入についても検討を進めていく必要があります。 

本研修では、それら様々な課題に対して、課題別にテーマを設けたグループワークと職種別のグループワーク

を通じて情報を共有し、その解決策を探ります。 

 

2 主 催  北海道老人福祉施設協議会 

 

3 運 営  北海道老人福祉施設協議会 養護老人ホーム検討委員会 

 

4 と き  平成２３年１０月１３日（木）～１４日(金) 

 

5 ところ  札幌市／東京ドームホテル札幌 地下2階 ｢クレストホール｣ 

      （札幌市中央区大通西8丁目 TEL 011-261-0111） 

    

6 参加対象  養護老人ホームの施設長及び職員 

 

7 参加定員  １００名 

 

8 日程・内容 

 

<日 程> 

9:30        11:30 12:00   13:00   13:15      14:45 15:00           17:00  

【10／13(木)】  
受 

付

開 

会
講演Ⅰ 

休 

憩 

グループワーク 

（職種別） 

【10／14(金)】 
グループワーク 

（テーマ別） 

閉 

会

 

<内 容> 

【１０月１３日（木）】 

１) 開 会   １３：００～１３：１５ 

  開会挨拶  寺井 瞳（北海道老人福祉施設協議会養護老人ホーム検討委員会 委員長） 

 

２) 講演Ⅰ   １３：１５～１４：４５ 

『 改訂版パッケージプランの有効活用と状況報告』   

講師：平岡 毅 氏（養護老人ホーム聖ヨゼフホーム 施設長） 

 

３）グループワーク（職種別） １５：００～１７：００ 

助言者：平岡 毅 氏（養護老人ホーム聖ヨゼフホーム 施設長） 

進 行：北海道老人福祉施設協議会養護老人ホーム検討委員 

※申込み用紙記載の職種によって、事務局にてグループを設定させていただきます。 

 



【１０月１４日（金）】 

４）グループワーク（テーマ別）９：３０～１１：３０ 

助言者：平岡 毅 氏（養護老人ホーム聖ヨゼフホーム 施設長） 

進 行：北海道老人福祉施設協議会養護老人ホーム検討委員 

      ※以下のテーマ別にグループワークをいたします。申込用紙に希望のテーマとテーマに関する取り組

みや課題を御記入の上申し込みください。 

 

      【テーマ一覧】 

 

１．パッケージプランについて（導入方法、必要性、問題点等） 

２．介護予防、機能訓練について（レクレーション、趣味活動等） 

３．精神疾患、認知症の対応について（アルコール依存症、暴力行為等） 

４．夜間の対応について（勤務体制、医療体制等） 

 

 

５) 閉 会   １１：３０～１１：４５ 

  閉会挨拶  石津 俊之（北海道老人福祉施設協議会養護老人ホーム検討委員会 副委員長） 

 

9 参加経費 

  道老施協 会 員：２，０００円 

非会員：５，０００円 

※道の潜在的有資格者等支援事業により補助を受けております。 

 

10 参加申し込みについて 

   別添参加申込書により平成２３年１０月３日（月）までにFAXにて、下記宛にお申込ください。 

 

11 その他 

  グループワークの際に使用しますので、施設パンフレットを15部程度を御持参ください。 

 

12 お問合せ先 

   北海道老人福祉施設協議会事務局  担当：山崎・市川  

    〒060-0002 札幌市中央区北2条西7丁目1番地 北海道社会福祉総合センター 

      北海道社会福祉協議会 施設経営支援部 施設福祉課 

       TEL 011-241-3766  FAX 011-280-3162                  

 

≪会場案内図≫ 

 

                          


